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Sobre el reino de la soberania del yo
planea el pajaro de la infelicidad.

ELKE ERB

La unica manera de que el punto inextenso quede determinado, deje de ser
una nada flotando en el vacio, es concebirlo como la interseccion de, al menos,
dos lineas. Con lo cual el ser del punto es inseparable del de las lineas que en
¢l intersectan. Andlogamente, el individuo (en particular, el individuo huma-
no) es la resultante de multiples realidades que convergen y se cruzan en él. Su
existencia es inseparable de esas realidades.

MIGUEL CANDEL

Yo creo que el individuo es un verdadero monstruo. Lo que deberia pensarse
es, quizd, en cdmo una sociedad tecnificada y masificada, que produce y repro-
duce con absoluta generosidad “individuos”, podria alguna vez abrirse a la ex-
periencia personal de verdaderos sujetos capaces de establecer relaciones tanto
con los propios como con los extrafios, destilando de ello verdadera experien-
cia y genuina formacion.

EUGENIO TRiAS
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PROLOGO

Ese instante feliz al despertar, cuando atin no nos reconocemos.

SERGIO GARCIA CLEMENTE

Mas que la figura de un sujeto defensor de la pluralidad, lo que
predomina hoy en dia es una pluralidad de sujetos. Lo cual
tampoco cabe entenderlo como una dispersion incatalogable
de formas de ser humano. Se trata de arrojar luz sobre las figu-
ras dominantes del individuo neoliberal, el individuo neorro-
mantico y el “Gltimo hombre”, mostrando lo que tienen en
comun, y a la vez poniendo de manifiesto sus especificidades.
Las tres se alimentan de un mismo cadaver, el del Sujeto mo-
derno: el individuo neoliberal serd resultado de fragmentarlo,
reproduciendo a escala individual sus rasgos definitorios,
como la autotransparencia o el calculo racional; el neorroman-
tico reivindicara lo que este ha negado o marginado, exaltando
la sensibilidad o sintiéndose atraido por lo indeterminado
(aunque sin desembocar en la forma extrema del suicida pues,
a diferencia del romantico, la propia individualidad no seria
sacrificable); y el “tltimo hombre” es resultado de dejar de creer
en este Sujeto moderno, que prolongaba la tradicién de las
grandes creencias ilusorias con que los hombres han intentado

hallar un fundamento explicativo de sus vidas. Por otra parte,
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cada una de estas figuras se caracteriza por potenciar los dis-
tintos sentidos de lo individual: o bien como atomo o elemen-
to indivisible, semejante a los demas, en el caso del individuo
neoliberal; o bien como realidad unica o singular, no inter-
cambiable, en el caso del neorromantico; o bien como ser que
prefiere el aislamiento, en el caso del “altimo hombre”.

Aunque lo habitual es restringir el sentido del individualis-
mo a los valores del economicismo y la competitividad, propios
del homo economicus del neoliberalismo, se trata también de
incidir, por tanto, en las otras formas de individualismo que
suelen pasar mas desapercibidas: el de la afirmacion de la dife-
rencia, propio del individuo neorromantico (un individualismo
de corte estético, que al hallarse habitualmente presente en los
hombres de letras ya no suele ser tan denostado por los mis-
mos), y el de quien se repliega ante la incertidumbre provocada
por la caida de los metarrelatos, en términos posmodernos (o
ante la “muerte de Dios”, en términos nietzscheanos).

En su momento, Georg Simmel ya distingui6 entre el indivi-
dualismo racionalista del siglo xv111 y el romantico del siglo x1x;
y Robert N. Bellah, entre el individualismo utilitario y el expre-
sivo. O en un mismo pensador, como es el caso de Nietzsche,
cabe entender el individualismo como algo que se reivindica,
cuando alude al “pathos de la distancia”, o bien como algo de-
nostado, cuando se refiere al igualitarismo moderno. Y en este
ultimo, a su vez, se confunden la reivindicacion del individuo
racional —que se pretende desvinculado de cualquier contex-
to—, con el cansancio y la desorientacién de quien ya no cree en
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nada, como es el caso del “4ltimo hombre”.
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Indagar en lo propio de cada una de las tres formas en las
que se manifiesta el individualismo actual deberia servir para
evitar confusiones. Asi, pongamos por caso, a pesar de que
comparten la entronizacién del yo, no es lo mismo concebirlo
como resultado de la quiebra del nosotros de la modernidad
(como es propio del individuo neoliberal), como afirmacién
de la propia singularidad (segtn el neorromantico), o como
refugio frente a la desorientacion (como es propio del “tltimo
hombre”). O en cuanto al tépico actual de “la gestion de las
emociones”, cabe también introducir distintos matices, en
funcién del tipo de individualismo al que nos refiramos, a
pesar de que los tres coincidan en otorgar a las emociones un
papel mas relevante que el que se les ha concedido tradicio-
nalmente. Mientras el individuo neoliberal interpretara la ex-
presidn en términos de genitivo objetivo y creera que de lo
que se trata es de intentar controlar o dominar las emociones,
el neorromantico, por contra, pensara que son las emociones
las que tienen que llevar la iniciativa, al interpretarla en tér-
minos de genitivo subjetivo. Y el “Gltimo hombre”, en su afan
por conciliar, se mostrara partidario de hallar los equilibrios
pertinentes entre lo aportado por la racionalidad y el papel de
los afectos. Y, por lo que respecta al trato con los demas, aun-
que el recurso a la correccion politica también sea comparti-
do, es diferente aparentar una aceptacion de distintas formas
de ser y pensar como estrategia para obtener algtn tipo de
beneficio, como es propio del individuo neoliberal, de creer
que lo distinto siempre es valioso de por si, como piensa el
individuo neorromantico, o bien recurrir, a reganadientes, a
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la tolerancia por miedo al conflicto, como es caracteristico del
“altimo hombre”

Subrayemos, sin embargo, que al margen de rasgos distin-
tivos, estas tres figuras no dejan de ser prolongaciones de una
misma tradicion nihilista que, de forma mas especifica, niegan
la realidad a través de la ilusion de autosuficiencia.

Si el Sujeto moderno se creia auténomo, en el sentido de
que la naturaleza humana no seria dependiente de ninguna
realidad exterior, el individuo contemporaneo se considerara
independiente de los demas individuos, ya que la naturaleza
humana habria dejado de ser vista como un bloque homogé-
neo. Cabria considerar, por tanto, la idea de autonomia como
propia de la Subjetividad moderna, y la de independencia
como caracteristica del individuo contemporaneo, tal como
Alain Renaut ha reclamado a menudo.

Una ilusion de independencia o autosuficiencia que se
acrecentd y cobro energias renovadas a finales del siglo pasado
debido a factores como, por ejemplo, la denominada posmo-
dernidad, pues con la crisis de los grandes metarrelatos tam-
bién perdid credibilidad la posibilidad de unificar y estructu-
rar el orden social, al no haber ningtin fundamento teérico
con que legitimarlo. De hecho, el individuo neoliberal, el neo-
rromantico y el “Gltimo hombre” se hallan paraddjicamente
hermanados en su desprecio por la politica. Para el individuo
neoliberal el orden politico quedara relegado al ambito de los
meros intereses econdmicos; para el neorromantico, en su afan
por intensificar el mundo personal de sensaciones, la estética
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sera la dimension privilegiada; y para el “Gltimo hombre”, la
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politica se confundira con la historia, al creer que el debate
ideoldgico y la accién politica es algo sélo propio del pasado.
No deja de ser significativo que aquellos autores que han des-
tacado por su certero diagndstico del proceso imparable de
individualizacion en nuestra sociedad e incluso, voluntaria o
involuntariamente, lo han alentado, parece que a partir de un
determinado momento se asustan de las derivas antisociales
del mismo. Asi, en Zygmunt Bauman se puede hallar la afir-
macion de que el individuo es el enemigo niimero uno del ciu-
dadano; por su parte, Gilles Lipovetsky acabara distinguiendo
entre el individualismo responsable de la modernidad y el in-
dividualismo irresponsable de la hipermodernidad.

De todas formas, la critica a la pretension de creerse auto-
suficiente no es incompatible con la loa a aquello que nos in-
dividia y hace que la vida de cada cual sea tinica. A menudo
los ataques al individualismo imperante acaban echando al
nifio junto al agua sucia, como si uno tuviese que elegir entre
ser un narcisista redomado o no ser nada. Cabe, pues, afirmar
y potenciar lo que tiene de tnico y especial nuestra existencia.
El problema empieza cuando uno cree que no es para nada
dependiente de los demas. Y, mas alla de la dimensién socio-
logica, se prescinde de los azares que han contribuido a que
seamos quienes somos, empezando por el de haber llegado a
existir. Por eso seguramente es preferible ampliar la perspec-
tiva y hablar de ilusién de autosuficiencia antes que de meri-
tocracia, pues la idea de mérito se suele restringir a las cir-
cunstancias que conforman nuestro estatus econémico o
social.
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Conviene no olvidar, por otro lado, que los ataques a la
individualidad no sélo son achacables a las ideologias totalita-
rias, alérgicas a la libertad personal, sino incluso también a
discursos que aparentemente estan al servicio de la afirmacion
de lo existente. Una modalidad consistiria en presentar la sub-
jetividad o individualidad como un simple efecto del poder;
otra, en interpretar el orden de lo humano como un recorte
arbitrario y efimero del devenir impersonal; o una tercera, en
ahogar en el contexto la accion individual como un simple re-
sultado de condicionantes econémicos o historicos. Varieda-
des, en definitiva, de lo que Harold Bloom denomind “escuela
del resentimiento”. De todas formas, huyendo del peligro de
anular o disolver el valor de la vida humana, existe el peligro
de caer en la logica opuesta, segtn la cual todo lo que hace-
mos, e incluso lo que nos pasa, es responsabilidad nuestra. Y,
paraddjicamente, uno de los sintomas mas claros de la vigente
tendencia a pensar que todo gira a nuestro alrededor consiste
en plantear el problema de coémo fundamentar lo comun. Es
decir, si tradicionalmente lo que urgia encontrar era el “prin-
cipio de individuacion’, a fin de precisar lo que tenia de distin-
to y especial una realidad -y entre ellas la humana-, a partir
de una naturaleza comun, hoy en dia no ha hecho mas que
acentuarse la tendencia iniciada con la modernidad, segin la
cual de lo que se trata es de como tender puentes con los de-
mas, dando por supuesto que inicialmente prevalece la sepa-
racion.

Hay que tener en cuenta, por otra parte, que los valores pro-
pios de las tres formas de individualismo que hemos distinguido
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no hay que restringirlos s6lo al comportamiento de indivi-
duos concretos, como si los monopolizasen y fuesen sus tnicos
representantes, sino que mas bien corresponden a campos de
experiencia que, en mayor o menor medida, todos podemos
acabar atravesando. Unas opciones que a veces se reparten ar-
monicamente los distintos roles o facetas de nuestra vida y en
otras ocasiones se disputan la hegemonia. Por ejemplo, existe
una especie de reparto tacito de dreas de influencia, de forma
tal que en el mundo de la escuela dominan los valores neorro-
manticos (espontaneidad, juego o transversalidad); en el mun-
do laboral lo que impera es un neoliberalismo descarnado; y en
cambio, en las relaciones de vecindad, lo que rige es la actitud
propia del “altimo hombre”. Y como exponente de la lucha por
imponer el propio relato, es muy ilustrativo la distinta forma de
interpretar la tradicion del “cuidado de si’, recuperada y revita-
lizada por autores como Pierre Hadot o Michel Foucault. Mien-
tras el individuo neoliberal lo usara como argumento para
blanquear intelectualmente el egoismo puro y duro, el neorro-
mantico lo vera como una reivindicacion del afan de modelar
la propia vida como una obra de arte, y para el “Gltimo hom-
bre” servird de justificacion para vivir al margen de los demas.

Siempre es aconsejable decir desde donde se habla, pero
aun mas si se procede a la enumeracion y presentacion de dis-
tintos tipos humanos. Por ello mismo procuraremos que no
sea dificil detectar los presupuestos tedricos que orientan
nuestro discurso. De este modo, se evita el peligro de caer
en la facil equidistancia intelectual, propia del desarraigo
autocomplaciente (asociado al individuo neoliberal), del
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distanciamiento irénico (caracteristico del individuo neorro-
mantico) o de la simple indiferencia (tipica del “altimo hom-
bre”), como una forma mas de negacién y alejamiento de la
realidad efectiva.
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DEL SUJETO (MODERNO) AL INDIVIDUO
(CONTEMPORANEO)



SINTOMAS DE UN DESPLAZAMIENTO

Dada la suspicacia que conlleva el individualismo hacia todo
aquello que unifica, hoy en dia lo habitual es que los seres hu-
manos experimenten recelo hacia las teorias, los recorridos
histdricos, las definiciones, e incluso los datos estadisticos que
pretenden representarlos. En cambio, se sentiran mas coémo-
dos ante una serie de ejemplos o una casuistica, al hallar mejor
reconocida su individualidad, no diluida en categorias mas
amplias. De hecho, parece que se haya invertido el reparto tra-
dicional de papeles entre la teoria y los ejemplos, de forma tal
que estos pasan a ser los protagonistas, y la primera queda
relegada a una funcién meramente introductoria, o incluso se
omite, y de ahi el actual atractivo de las listas.

Mas especificamente, en el caso del individuo neoliberal,
en el que ya de por si primara el culto a los hechos en detri-
mento de las teorias, lo habitual serd referirse a los casos reales
de éxito empresarial (Elon Musk, Jeff Bezos, Mark Zucker-
berg...). Por lo que respecta al individuo neorromantico, en el
que la atraccién por lo tnico e innombrable agudizara su rece-
lo hacia las formulaciones tedricas, se aludira a casos literario-
filosoficos, como es el caso de Bartleby, la figura del idiota, o
cualquier antihéroe que muestre la puerta de salida de la “nor-
malidad”, y apunte hacia formas de vida alternativas. Y en

<« s

el caso del “dltimo hombre”, en el que también influira su
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desconfianza hacia cualquier teoria que haga replantear el sen-
tido del statu quo, se sentira atraido por la sucesion de formas
de vida mostradas por los medios de comunicacion (lo de me-
nos serd si se basan en casos reales, o bien son del todo ficti-
cias), valorando el simple hecho de que se acumulen, sin esta-
blecer jerarquias ni valoraciones éticas contundentes.

Por todo ello, a modo de primera aproximacion al fenome-
no del individualismo, hegemoénico en nuestra sociedad, recu-
rriremos a un listado de manifestaciones del mismo a fin de
intentar suscitar el interés de los amantes de los ejemplos (y a
quien pueda sentirse ofendido, al no reconocerse en este indi-
vidualismo, le aconsejamos que no renuncie al placer, algo per-
verso, de ver lo que pasa cuando se regala un espejo a un narci-
sista). Por otra parte, los fendmenos mencionados pretenden ir
mas alla del orden meramente cuantitativo, propio de los ejem-
plos usuales para ilustrar el individualismo creciente, como el
aumento del numero de personas que viven solas o la baja na-
talidad y la proliferacion de hijos tinicos. Lo cual no deja de ser
un exponente mas de lo que se pretende criticar: la imagen del
orden social como una mera suma de individualidades.
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