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A Teresa, boca y alma de mi vida 



«Me parece que siento 
latir mi corazón como si fuera 
el corazón del tiempo». 

JOSÉ BERGAMÍN 
 

«Yo repaso mi sentío 
y solito me pregunto 
que’s lo que m’ha sucedío». 

COPLA POPULAR 
 

«Aunque un día me muera, 
no me podrán quitar 
esta dicha de, ahora 
no ser mortal». 

ISABEL ESCUDERO 
 



A L E J Á N D O M E  D E  M Í  
 

 



¡Este placer de alejarse! 

ANTONIO MACHADO



 
 
YO escribo para encender 
candelas en mis entrañas 
y en las prisiones del ser. 
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EN la luz de mis mañanas 
donde todo está pasando 
jamás me sucede nada. 



 
 

Y mira que mira y mira, 
que cuando cierro los ojos 
se me desvelan mis vidas. 
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QUÉ desacierto más grande, 
que esta piedra sea eterna 
donde yo estoy acabándome. 
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AUNQUE es el camino breve, 
¡qué largo se me hace el día 
hacia qué noche sin leyes! 
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LO pequeño y lo infinito 
todo cabe en nuestro pecho, 
 
y el vértigo de un abismo. 
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¡AY, cómo gira la rueda 
de fuego en mi corazón 
sin fin por la polvareda!  
 
 



 
 
POR no saber dónde ir 
y no saber hasta cuándo 
yo me senté en una piedra 
arrimada a un muro blanco. 
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NO sé de mí qué va a ser 
cuando se acabe el camino 
y ya no sienta la sed. 
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¿Y quién me lo iba a decir 
que después de tantos pasos 
 
me alejaría de mí? 
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