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A la fragilidad de mi entereza 



«Je n’ai pas trouvé d’autre justification à ma vie que cet 
effort de création. Pour le reste, j’ai failli. Et si ceci ne me 
justifie pas, ma vie ne méritera pas qu’on l’absolve». 

ALBERT CAMUS 

 
«L’esprit clair fait comprendre ce qu’il ne comprend pas». 

PAUL VALÉRY 

 
«Sem sintaxe não há emoção duradoura». 

FERNANDO PESSOA 
 



I N T E R L U D I O



S O B R E  C Ó M O  Y  P O R  Q U É  C A D A  M A Ñ A N A  
L A  P A S I Ó N  S E  R E N U E V A  C O M O  E S T Í M U L O  
A  D E J A R S E  C A E R  E N  T E N T A C I Ó N  

 

 

ES de día. El cuerpo sabe, 
Aunque de forma confusa, 
Que la mañana que empieza 
Es una mañana única. 
Como lo fue la de ayer 
Después de haberla hecho suya, 
Porque si el sol es el mismo 
No así el modo en que desnuda 
La piel de la realidad 
Ni la luz con que se anuncia. 
 
La costumbre de vivir 
No puede servir de excusa 
Para dejarse llevar, 
Sin resistencia ninguna 
Ni tomar la iniciativa, 
Por la monótona usura 
Del tiempo, sino habitarlo, 
Y evitar que se consuma 
Antes de haber cosechado 
Hasta la flor más menuda. 
 
El cuerpo sabe que no 
(Incluso el que no se busca) 
Hay estímulo pequeño 
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Cuando se entrega y se hurta 
Al juego de la pasión, 
Tan cándida como astuta, 
Hasta en lo más cotidiano 
(La tonificante ducha, 
El quillotrador café 
O la complacencia muda). 
 
El cuerpo tampoco ignora, 
Porque no tiene la culpa 
(Término con que se absuelve 
La impericia pudibunda 
–Prefiero no preguntarme 
En qué código se escuda– 
Para darse sin temor 
Al placer y la ternura), 
Que el mayor atrevimiento 
Ni pide cuentas ni juzga. 
 
Y da igual la edad del cuerpo, 
No hay tentación importuna, 
De todas se puede hacer 
No sólo literatura 
(Aunque para no vencerlas 
Conviene no hacer preguntas 
–Quien se libra de caer 
Se labra su desventura–), 
Sino gozo que en sí mismo 
Se funda y se perpetúa. 
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Es de día. El cuerpo sabe, 
O quizá sólo lo intuya, 
Que la mañana que empieza 
Es la página desnuda 
En que se tienden al sol 
Sus certezas y sus dudas 
(Las certezas tan estériles 
Como las dudas fecundas). 
Y cae en su tentación 
Como si fuera la última. 
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